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PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS (PIT)
ITESP

Introduccién

El Programa Institucional de Tutorias del ITESP estad alineado al modelo del PIT de
TecNM 2022 como documento rector, con un enfoque basado en la formacién integral
de los alumnos, donde se considera “La tutoria como un proceso de acompanamiento
al estudiante para lograr un desarrollo arménico de todas sus facultades, lograr la
excelencia y ser un agente de desarrollo social”i); teniendo énfasis en su
acompanamiento y aprovechamiento en el transcurso de su trayectoria académica de
formacion profesional; el propdsito es disminuir los indices de reprobacion, rezago,
abandono y desercion, asi como incrementar la eficiencia terminal en los seis
programas académicos ofertados.

El acompanamiento es académico, personal e institucional (integral) a lo largo de su
proceso formativo para incidir en su rendimiento, tener mejor resiliencia para la solucién
de sus problemas escolares, desarrollar habitos y métodos de estudio, aprendizaje,
trabajo, reflexion y convivencia social.

Con el Programa de Tutorias se tiene una guia con el propdsito de la oportuna
intervencion de apoyo académico integral, para la conclusién en su formacién de carrera
en los seis programas de estudio ofertados en el ITESP, asi como los objetivos planteados
en la Misidn y Visiéon Institucional.

El presente documento tiene como finalidad dar un panorama de la operacién del PIT
del TecNM y su funcionamiento en el ITESP, mostrando descripciones, estructuras y
formatos relativos a la actividad tutorial.
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Capitulo 1. Marco De Referencia

En el Encuentro regional de Tutorias ANUIES-RCOy2), de noviembre 2021, el Dr. Ricardo
Pérez Mora de la UdG coordinando un equipo multidisciplinario, evaluaron las
condiciones, necesidades y practicas de la tutoria en la Region Centro Occidente a la
que pertenece el ITESP; de ahi se plantearon las siguientes conclusiones:

1) Se establecieron necesidades y condiciones practicas de la Tutoria en las IES de
la RCO-ANUIES para brindar elementos de actualizacion del PIT a nuestras
instituciones considerando las transformaciones suscitadas por la pandemia.

2) Serealizé una revision a través de una muestra representativa de estudiantes de
18 IES de la RCO incluyendo Universidades y Tecnologicos de nuestro sistema.

3) Los hallazgos mas relevantes fueron:

e |Los instrumentos que utiliza el tutor para apoyarse: materiales de
aprendizaje, test para detectar necesidades, test para detectar problemas
de aprendizaje, test de habilidades y entrevista.

e La opinidon referente a las condiciones de la atencién tutorial priorizo:
eficiencia en el manejo de la comunicacion, estrategias de intervencion
tutorial, instrumentos para la tutoria (test, cuestionarios, guias de estudio),
normas y politicas claras para regular la tutoria, sistema informatico de
tutoria entre otros.

e Entre los problemas detectados en estudiantes cuando se ha requerido
apoyo de la IES se manifestd: relacionados con el plan de estudios, de
aprendizaje, de conectividad y de comunicacion relevantemente.

e Encuantoalavaloraciéon del desempefio de los Tutores: su desempeio en
general satisfactorio, su capacidad para generar confianza y empatia
satisfactorio y su disponibilidad y esfuerzo para apoyar al tutorado
satisfactorio, su preparacién y formacién para la tutoria poco satisfactorio.

e Consideraron que la tutoria es necesaria para: consultar dudas sobre
procedimientos administrativos, para su desarrollo académico, para recibir
asesorias relacionadas con sus materias, evitar la desercidén y plantear su
problematica personal; en ese orden de importancia.

e Particularmente consideraron mayormente que la tutoria tuvo impacto
en mejorar sus habitos de estudio.

e Especificamente para el estudio de Ingenierias en las IES de la RCO los
problemas en los que los estudiantes han requerido mas apoyo son: de
aprendizaje, relacionados con su plan de estudios, de conectividad (acceso
a internet), de administracion del tiempo, de comunicaciéon, econdmicos,
de salud, psicoldgicos y familiares en ese orden de mayor a menor impacto.

2026 opitiar OO OGOz

Superior de Puruandira O VLOORIOS 150 BOOVEONS 150 SODOKIMNG orcens sy W?T‘{ﬁ}jhﬁ. e .ﬁ"j
ano de
Margarlta Carretera Puruandiro - Galeana km. 4.3, Municipio de Puruandiro, Michoacan, C.P. 58532 Tels. (438) 383 2732

aza Ext. 102, e-mail: tecpuruandiro@gmail.com, itspuruandiro@gmail.com, tecnm.mx | itspuruandiro.edu.mx




Educacion ‘ %m ‘ §

Secretaria de Educacién Publica

Instituto Tecnolégico Superior de Puruandiro
Coordinacién de Tutorias

Entre las causas de desercidon sefaladas, figura la inadecuada orientacién
vocacional, insuficientes conocimientos y habilidades para enfrentar las
exigencias de estudio del nivel superior; rezago presentado fundamentalmente
en las Ciencias Basicas, Matematicas y Metodologia; problemas de caracter
familiar, econdmico, emocional, de salud y una falta de motivaciéon para el logro
de metas escolares.

A la fecha, los tutores mantienen la inquietud de necesidades de formacién
pedagdgica, psicolégica y sociolégica de los profesores, falta de habilidad para
enfrentar los problemas de los tutorados y falta de compromiso de algunos
profesores tutores con la accioén tutorial; esas necesidades se mantienen vigentes
y requieren actualizaciéon en la formacién y ensenanza.

El tutorado encuestado, externé que falta interés de su parte por asistir a las
tutorias, también se habld de que lo que adquieren en éstas son competencias
minimas, que les falta madurez y autonomia y que requieren un mayor
acercamiento con su Tutor mejorando sus sistemas de comunicacion.

“Si bien se reconoce que esta problematica obedece a condiciones personales
adversas de los estudiantes, se senalan (en la propuesta de tutorias de ANUIES),
como factores intimamente relacionados con el fracaso escolar a la
desorganizacion, el retraimiento social y las conductas disruptivas de los
estudiantes”. (3)

“La tutoria académica surge como una alternativa para tratar y prevenir estos
problemas al facilitar la adaptacion del estudiante al ambiente escolar y mejorar
sus habilidades de estudio y trabajo, aumentando la probabilidad del éxito en su
conclusion de formacion de carrera” ().

“Por esta razdbn se ha propuesto, como una estrategia transversal, el
establecimiento de programas institucionales de tutoria académica en las IES,
para abatir los indices de reprobacion y rezago escolar, disminuir las tasas de
abandono de los estudios y mejorar la eficiencia terminal (ANUIES; 2021) (2

“Las tutorias, con el principal objetivo de apoyar a mejorar las tasas de
rendimiento académico, absorcidn y eficiencia terminal, han tenido una
trayectoria donde la determinacion de las instituciones de Educacion Superior en
impulsarlas, es permanente; actualizando programas, recursos, herramientas,
evaluaciones que permitan ajustar el rumbo permanentemente al objetivo
fundamental: la formacioén integral de nuestros estudiantes’

4) De la experiencia recorrida, TecNM establecié una revisién y actualizacién de
su programa institucional de tutorias en enero 2022.
En esta actualizacion, se revisaron y reafirmaron las herramientas e instrumentos
de la Accion tutorial con una propuesta transversal, para establecer una mejor
acogida a los estudiantes en el inicio de formacidn de carrera y su seguimiento
en los semestres posteriores.
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El TecNM afirmoé que “la tutoria es un reto académico importante en cada uno
de los campus y que su implementacién a nivel institucional refleja areas de
oportunidad”.

El presente PIT del ITESP promueve a la actualizacién continua de un plan e
instrumentacién de una accién tutorial por programa y por semestre; el “plan
de accién tutorial” (PAT) propuesto por la Coordinacion de tutorias
(instrumentacion general), es revisado y reformulado por el equipo que
conforman los tutores y académicos de cada programa educativo derivado de
una revision diagnodstica de los estudiantes que cursaran en cada semestre, es un
documento guia que orientara acciones transversales de acompafamiento
durante la trayectoria académica semestral del estudiante considerando
variables de corte académico, personal y social, con un propdsito de formacion
integral.

1.1. Antecedentes

La tutoria es una de las estrategias de acompanamiento académico que permite
identificar y atender oportunamente las problematicas que presenta el alumno en el
proceso de aprendizaje para potenciar su formacion integral. En las instituciones
educativas de educacioén superior, la tutoria se ha convertido en un recurso para facilitar
la exitosa insercion y adaptacion del estudiante al ambiente escolar e impulsar y
desarrollar la mejora de sus habilidades de estudio y de trabajo.

En el Sistema Tecnoldgico Nacional de México, las tutorias constituyen un pilar de los
procesos académicos; son determinantes en el impulso académico individual o grupal del
estudiante y coadyuva a perfilar el modelo del egresado de los Institutos Tecnoldgicos, en
el que el Tutor se convierte en un guia para el estudiante.

“En este contexto, el Instituto Tecnoldgico Superior de Puruandiro mantiene el
compromiso de ofrecer servicios educativos de calidad a sus estudiantes, por lo cual se
mantiene el Programa Institucional de Tutorias Académicas, el cual tiene como objeto
promover la formaciéon académica integral del estudiante, brinddandole apoyo a lo
largo de su trayectoria escolar mediante la prestacion de servicios que contribuyan al
desarrollo de habitos de aprendizaje, el autoaprendizaje, la integracidén de conocimientos
y habilidades basicas en el area disciplinar, a fin de que cuente con mayores
oportunidades para su éxito académico y profesional.” (3)

1.2. Justificacion

En las instituciones de educacion superior de México, la reprobacion y los problemas de
ausencia, abandono y desercion que presentan los estudiantes para la terminacion del
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Plan de Estudios de Carrera, se mide con el “indicador de eficiencia terminal”. El
proceso de medicidon del ciclo escolar completo agosto-diciembre 2020/enero-junio
2021 arrojé un incremento en la reprobacién y desercién y movera el indicador de
eficiencia terminal hacia abajo, recién determinado en el “Documento de Planeacidn de
la SEP 2019-2020" ), donde se determind la absorcién educativa para las IEES del 72.2%

1.

Este documento indica que, dentro de la Educacion Superior, los Institutos Tecnoldgicos
tanto federales como descentralizados forman parte de las Instituciones de Educacion
Superior donde en el Estado de Michoacan aproximadamente 32.4 de cada 100
estudiantes abandona la carrera en el primer semestre q).

El Instituto Tecnoldgico Superior de Puruandiro, tiene el 100% de programas educativos
ofertados acreditados, por lo que los Indicadores de Reprobacion, Desercidon y Eficiencia
Terminal deben atenderse oportunamente y mejorarse cualitativa y cuantitativamente;
atendiendo ante todo, la calidad de la formacién académica integral de los estudiantes;
para mantener esa certificacion de calidad de formaciéon se requiere de un proceso de
atencidon y mejora en el impulso, contencidon, permanencia y eficiencia terminal de los
estudiantes dentro de la Institucion a través del seguimiento de su trayectoria académica
mientras estudian en la institucion, las Tutorias se suman a los procesos dentro de la
ensefanza aprendizaje para que el alumno mejore su rendimiento escolar.

El programa Institucional de Tutorias del ITESP (PIT), se alined con base al Programa
Institucional de Tutorias 2022 del Tecnoldgico Nacional de México considerando la
normativa, los lineamientos institucionales y su adecuacion a las necesidades especificas
de los estudiantes de la region, para que, a lo largo de su formacion de carrera, tengan el
acompanamiento e impulso académico de Tutores que los guien y conduzcan sus
esfuerzos individuales y grupales de autoaprendizaje para mejorar su rendimiento y
formacién de carrera a término a través de una accién tutorial.

La actividad Tutorial es impartida por personal académico preparado para dar la guia,
asesoria, acompahamiento y apoyo para la exitosa insercion escolar desde una
perspectiva sistémica considerando los tres niveles: institucional, en el perfil de su
programa educativoy la interaccion entre tutor y tutorado a través de una accion tutorial.

1.3 Objetivo General

Establecer acciones de acompanamiento con calidad de formacién del proceso
educativo para nuestros estudiantes en cuanto a su formacion integral, orientacion
académica, destrezas, aptitudes, competencias, habitos, construccion de valores y
virtudes que lo apoyen en la trayectoria de obtencion de carrera.
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1.3.1 Objetivo Particular

Mantener en el ITESP las acreditaciones de las carreras ofertadas, elevar los indices de
Eficiencia terminal, disminuir la Reprobacion y Desercion, atendiendo a través del PIT, los
tres ejes fundamentales en el proceso educativo del estudiante: desarrollo académico,
desarrollo personal y desarrollo profesional.

1.3.2. Objetivo Especifico

El Programa institucional de tutorias (PIT) del ITESP, tiene el propdsito de brindar al
estudiante un acompanamiento grupal y/o individual durante su Trayectoria Académica,
gue contribuya a su educacioén integral en la formacidén de carrera.
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Capitulo 2. Proceso de Tutorias
2.1 Definicién y caracteristicas
2.1.1 Tutoria

La tutoria es un proceso de acompanamiento grupal o individual, que le brindan al
estudiante profesores-tutores, durante su estancia en el Instituto Tecnolégico, con el
propdsito de contribuir a su formacion integral (DGERT, 2006). Es considerada parte de
la docencia que implica “un proceso de acompanamiento durante la formacién de los
estudiantes, que se concreta mediante la atencién personalizada con un alumno y/o con
un grupo, por parte del educador-tutor respectivo” (Alonso, 2006)

2.1.2 Tutoria individual

Consiste en brindar acompanamiento personalizado al estudiante mediante una
relacion directa entre el tutor y el estudiante, donde se da atencién personalizada sobre
situaciones académicas, personales, familiares, profesionales.

2.1.3 Tutoria grupal

Consiste en brindar orientacion y acompanamiento a un grupo de estudiantes mediante
la creacion de un espacio donde se atiendan sus necesidades, inquietudes e intereses. Se
pueden tratar cuestiones académicas, sociales y profesionales principalmente, mediante
el dialogo y entre integrantes del grupo y tutor.

2.1.4 Canalizacién

Para llevar a cabo el proceso de canalizacion:
a) lIdentificacion del tutorado

En reunién de tutorias con los tutores y jefes de division de cada P.E., de acuerdo a la
trayectoria académica se identifica a los estudiantes con dificultades; en primer caso
el desempeno académico, y es ahi donde el tutor se compromete a dar seguimiento
brindando una tutoria individual, y de acuerdo a lo observado se llevan a cabo algunas
de las diferentes estrategias como las recomendadas en Manual del Tutor (2013):
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Tabla 1. Problematicas identificadas-estrategia tutorial del Manual del Tutor (2013)

Problematica identificada

Estrategia tutorial

Inadaptacion al medio académico

Escuchay aconseja

Dificultades en el aprendizaje, relaciones
maestro-estudiante, relaciones entre
estudiantes

Escuchay aconseja

Toma de decisiones académicas, uso
inadecuado de los servicios y apoyos
institucionales.

Errores en la realizacion de tramites y
procedimientos correspondientes a su
situacioén escolar.

Escuchay aconseja

Orienta para la seleccion de trayectorias
académicas

Orienta sobre las politicas y directrices
institucionales

Problematica personal y familiares.

Escuchay aconseja

Canaliza a programas de orientaciéon
educativa

Estudiantes que trabajan inadecuada opcién
vocacional.

Escuchay aconseja

Canaliza a programas de orientacion
educativa

Perfiles de ingreso inadecuados

Canaliza a programas de orientaciéon
vocacional, cursos remediales o talleres de
apoyo

Falta de habitos de estudio

Deficiencia en habilidades basicas de estudio

Canaliza a cursos para el desarrollo de habitos
de estudio

Canaliza a cursos para el desarrollo de
habilidades de estudio y trabajo

Inadaptacion al nivel académico (alto
rendimiento)

Canaliza a cursos avanzados

Canaliza a incorporacion a grupos de
investigacion

Escasos recursos

Canaliza a programas de becas
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Problemas de salud Canaliza a servicios médicos

Discapacitados Canaliza a seguro facultativo

b) Procedimiento

1. De acuerdo a la problematica identificada se lleva a cabo la estrategia tutorial
recomendada, y es ahi donde se decide si es necesario canalizar.

2. Sesensibiliza al estudiante para realizar la canalizacion al area correspondiente
(jefatura de divisidn, servicio escolar, tutorias, servicios médicos y/o servicios
psicoldgicos).

3. El tutor debe llenar el documento correspondiente al Anexo 4. Formato de
Tutoria Individual y/o Canalizacion, y con él mismo se realiza la canalizacion al
area correspondiente, mismo que debe entregar a Jefatura de Division para
informar el caso y ya con firmas entregar a Enc. de Coord. de PIT.

Sin embargo, para canalizar al area de Salud integral se tiene el siguiente
procedimiento en la pagina oficial del ITESP:
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Entrar a la Pagina ITESP
(www.tecpuruandiro.edu.mx)

&=
ﬂ. Canalizaciones

* Ovhgatorio

1.8 Fecha de canalizacion. *

) .
ﬂ. Psicologia

z
] Medico

Desplazate al final de la pagina
para dar click en la opcion

"Canalizaciones"

: EDUCACIONI e y Académico  Planeacion  Administracio
comumsE | oucar) . 8 ; L N 5
Ml‘:xlCO ' s
ioman = s bt — v ; e = ot |
Escolar
......... Costrel 1o
Académico Administracién s
Subut vl "
Beces
Programa de Devaroio
00000000 Insteucional

Dar click en "Planeacion"

i : " Canalizaciones &

2.Nombre de Ia 0 él estudiante que se canaliza. *

Se desplegara un cuestionario,

llenarlo segun corresponda y
dar click en "Enviar"

SIGUENOS cméno excon

Uneamiertos

(==Y ¢ ¥ s R0

Se desglosara un menu, da
click en "Salud Integral"

Figura 1. Canalizacion a Salud Integral

4, Eltutor debe dar seguimiento y asegurarse de que el estudiante ha recibido

la atencién correspondiente.

2.2 Fases de la Tutoria

2.2.1 Fase |I. Desarrollo

En primer semestre, se aplica la ficha de identificacién del tutorado ( del PIT institucional
del 2013), con los alumnos de nuevo ingreso para establecer un diagnéstico inicial; se
aplican cinco cuestionarios al estudiante para obtener datos que permitan una
caracterizacion inicial, conociendo de manera general sus condiciones de vida, su lugar
de origen, domicilio, datos socioeconémicos, datos psicolégicos, datos médicos, datos
familiares, perfil vocacional, datos académicos, entre otros; la informacién se obtiene
mediante la aplicacién de varias herramientas y/o test establecidas por la Coordinacién
de Tutorias en colaboracién con el Servicio de Salud Integral; esta informacién es de
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utilidad para realizar el diagnéstico inicial y una caracterizacion de los alumnosy contar
con datos que apoyen la planeacion y seguimiento para prevenir situaciones de riesgo
que influyan en el estudiante y sea un elemento de indices de reprobaciéon, abandono o
desercién en su carrera profesional.

Los estudiantes del primer y segundo semestre tienen un Tutor frente a grupo que
imparte una hora semana al mes con un plan de accién tutorial a través de una
instrumentacion propuesto por Coordinacion de Tutorias y analizado, actualizado,
desarrollado e implementado por el Tutor en su experiencia y deteccion de necesidades
grupales, que se va enriqueciendo en el transcurso del semestre con el fin de tener una
exitosa insercion dentro del modelo educativo de los TECNM; ahi establece planes de
contingencia realizando modelos adicionales para abordar las situaciones que se puedan
presentar, adicionando canales, procedimientos y acciones especificas que apoyen y
garanticen la correcta atencion de los estudiantes en formacién de carrera. Se lleva un
Carnet Institucional interno (Anexo 6), para dar el seguimiento puntual a cada estudiante,
el cual apoya para llevar un control de actividades realizadas durante todo el semestre.

Para ello, desde la Subdireccion Académica y el Departamento de Desarrollo Académico
con la responsabilidad compartida y participacion de tutores, docentes, jefes de division
y coordinacidon de tutorias; asesoraran, facilitaran la elaboraciéon y la implementacion de
un “Plan de accién tutorial” (PAT) con un caracter de acompafamiento transversal que
atienda el seguimiento del alumnado en cada una de las carreras ofertadas.

El Programa Institucional de Tutorias (PIT) del ITESP, durante el curso 2025/2026 debera
integrar un especial seguimiento y apoyo al alumnado considerando un segundo nivel
atendiendo su formacion en los diferentes programas educativos; en el tercer nivel
recae en los tutores con un coordinado acompanamiento en la trayectoria académica de
los estudiantes, en los diferentes escenarios que pueden plantearse a lo largo del curso
2025/2026, por lo que el PAT debera prever acciones especificas para su atencion y el
fomento de su colaboracién y participacion.

Se proponen diferentes acciones en el transcurso del seguimiento en todos los semestres
a través de la propuesta de “Plan de Acciéon tutorial” planteadas en una
instrumentacioén transversal por semestre a llevar a cabo por los docentes, tutores frente
a grupo y de seguimiento en cada uno de los Programas Educativos, partiendo de una
propuesta genérica de la Coordinacion de tutorias, que tendran un caracter flexible y
abierto, por lo que se podran adaptar a las circunstancias escolares y sociales de cada
carrera.

Estas acciones se articulan en torno a los siguientes ejes:
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Tabla 2. Etapas de la tutoria por semestre

ETAPA SEMESTRE DESCRIPCION

Integracion 1°y2° Integracion e identidad como estudiante del ITESP,
donde el acompanamiento vaya centrado a su exitosa
insercion, adaptacién y absorcion al modelo de
formacion de los TecNM y los cambios que estan
recorriendo.

Consolidacion 3%y 4° GCestion de las emociones, salud y autocuidado,
identificando las caracteristicas que lo definen como
un ser integral, asi como estrategias y técnicas para el
aprendizaje auténomo, donde el objetivo sea
favorecer su responsabilidad como estudiante y su
integracion al trabajo en equipo.

Consolidacion 5°ye° Desarrollo de habilidades y cualidades especificas de
su carrera en formacién, donde integren las
habilidades adquiridas a través de las tecnologias de
la informacién, con un objetivo re direccionado a su
formacién  curricular, la comunicacion y su
participacidon escolar, familiar y social.

Transicion 7°,8°y 9° | Desarrollo de autonomia y autodeterminaciéon, donde
lo estudiantes aplicaran su experiencia en el
transcurso de formacion de carrera para prepararse a
un exitoso egreso e insercion al campo laboral.

Se propone que, para los semestres terceros en adelante, también se realice un
diagnéstico del grupo tutorado a efecto de establecer consideraciones adicionales para
su mejor desarrollo, cultura, y clima grupal, mismo que apoye en el desarrollo del PAT por
programa educativo.

2.2.2 Fase Il. Planeacién

El proceso de tutoria considera el momento de ingreso y el acompafiamiento grupal y/o
individual del alumno por parte de un Tutor frente a grupo, el que asume el rol de asesor,
guia y orientador para apoyarlo en la adaptacion y el desarrollo de su formacion integral
en esta etapa de su proceso académico. El tutor debera contar con acreditaciones,
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habilidades y experiencia para asumir la Tutoria académica del grupo asignado, apoyar
en atender la problematica que puedan presentar en reprobaciéon y riesgo de desercion
planificando y atendiendo actividades que impulsen técnicas y habitos de estudio,
motivacion para el estudio, orientacion de su carrera, canalizacion para atender con
asertividad problemas y dificultades académicas, econdmicas y sociales. Esto a través de
un programa de actividades que se aplicaran genéricamente y especificamente para
cada carrera en formacion, donde el manejo grupal del tutor frente a grupo puede
considerar:

Tabla 3. Actividades tutoriales sugeridas para primer semestre

Semana Accion tutorial

Dinamica de bienvenida. Ejercicio de integracién grupal
Presentacion del Programa de Tutorias y del plan de trabajo
|dentificacion/ Conocimiento de su carrera

Habitos de estudio

Estrategias de trabajo en equipo

Técnicas de estudio

Platica de Salud Integral

Desarrollo de competencias para la vida: Juego de roles
Adaptacion al cambio: Stop Bull ying

Relaciones interpersonales: Video el circo de las mariposas
Platica de Salud Integral

Habilidades socioemocionales: cubos solidarios

Actividad propuesta por el tutor

Cierre de actividades (convivio del tutor con el grupo)

NZolv|oNe|n|NwN|—-

—
W

Iy

NOTA: Las platicas de Salud Integral son calendarizadas en atencion a las fechas que se
planifiqueny es obligatorio que asista el estudiante (Anexo 1).

Es importante considerar la disposicion, sensibilizaciéon y formaciéon del personal
académico en el fortalecimiento del programa institucional de tutorias con el objetivo de
mantener la calidad educativa de las carreras ofertadas en el ITESP.

2.2.3 Fase lll. Tutoria de seguimiento

Se determind un mecanismo de alineacidén y seguimiento del Programa Institucional
de Tutorias (PIT) de TecNM¢s) por parte de la Subdireccidn Académica, el Departamento
de Desarrollo Académico y la Coordinacion de Tutorias;, el cual consiste en el
establecimiento para los semestres del tercero en adelante de un “Plan de Accién
Tutorial” (PAT)is), donde el tutor de seguimiento tenga una instrumentacion
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transversal general por semestres por Programas Educativos, para abordar directrices
y estrategias de accion tutorial oportunas, asi como la revision de la trayectoria
académica de los estudiantes a través de los reportes de calificaciones de cada Jefatura
de Carrera en cada uno de los tres periodos de evaluacion; el analisis de sus indices de
reprobacion y la revision periédica con la academia de cada division para retroalimentar
y mejorar el proceso tutorial. El Plan de Acciéon Tutorial propuesto proviene a través de
un diagnodstico grupal para detectar necesidades e implementar estrategias través de
una instrumentacion que cada Tutor de seguimiento, en trabajo transversal con la
academia correspondiente, revisa y propone perfilar asertivamente a los estudiantes en
formacioén de carrera del programa educativo correspondiente con el fin de enriquecery
reafirmar durante el semestre sus atributos de egreso y que contenga los siguientes
puntos generales a considerar:

3° semestre

Tabla 4. Actividades tutoriales guia 3er semestre

Tema Accién Tutorial General

Dinamica de bienvenida, énfasis en reintegracién grupal

Analisis de logros y fracasos del semestre anterior

Trabajo en equipo

Desarrollo de habilidades del pensamiento

Modos de aprendizaje: activo, por competencias, integral, triadico

UNWN-—

4° semestre

Tabla 5. Actividades tutoriales guia 4to semestre

Tema Accioén Tutorial General

1 Dinamica de bienvenida, énfasis en reintegraciéon grupal

2 Andlisis de logros y fracasos del semestre anterior

3 Acentuar formacioén valores: respeto, justicia, equidad, igualdad, libertad,
integridad, orden, tolerancia, responsabilidad, solidaridad, lealtad, verdad,
moralidad.

4 Desarrollo humano y competencias

5 Modos de aprendizaje: activo, por competencias, integral, triadico

5° semestre
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Tabla 6. Actividades tutoriales guia Sto semestre

Tema Accion Tutorial General

Dinamica de bienvenida, énfasis en reintegracion grupal

Analisis de logros y fracasos del semestre anterior

Autoestima, autoconocimiento, resiliencia, motivacion, emociones
Desarrollo humano y competencias

Modos de aprendizaje: activo, por competencias, integral, triadico

UihWN -

6° semestre

Tabla 7. Actividades tutoriales guia 6to semestre

Tema Actividad Modo presencial

1 Dinamica de bienvenida, énfasis en reintegracién grupal

Analisis de logros y fracasos del semestre anterior

El estudiante como ser social y su interrelacién con el medio
Identidad del estudiante, el “yo”

Modos de aprendizaje: activo, por competencias, integral, triadico

UNWN

7° semestre

Tabla 8. Actividades tutoriales guia 7mo semestre

Tema Accion Tutorial General

1 Dinamica de bienvenida, énfasis en reintegracion grupal

Andlisis de logros y fracasos del semestre anterior

Proyecto de vida en la linea del tiempo actual

Identidad profesional del alumno

Modos de aprendizaje: activo, por competencias, integral, triadico

niNWN

8° semestre

Tabla 9. Actividades tutoriales guia 8vo semestre

Tema Actividad Modo presencial

Dinamica de bienvenida, énfasis en reintegracion grupal

Analisis de logros y fracasos del semestre anterior

Anteproyecto de residencia profesional

Proyecto de vida laboral

Modos de aprendizaje: activo, por competencias, integral, triadico
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9° semestre

Tabla 10. Actividades tutoriales guia 9no semestre

Tema Accion Tutorial General

Dinamica de bienvenida, énfasis en reintegracion grupal

Analisis de logros y fracasos del semestre anterior

Perfil de egreso

Residencias; opciones de titulacion

Modos de aprendizaje: activo, por competencias, integral, triadico

VN WN—

Semestre de residencias

Tabla 11. Actividades tutoriales semestre de residencias

Tema Actividad Modo presencial

1 Proyecto de residencias de cada estudiante con asesor interno, designado
por academia del PE correspondiente

2.2.4 Fase IV. Evaluacion Del Programa

Con el fin de observar los avances y logros alcanzados por el Programa de Tutoria para
cada carrera, tanto de labor del grupo de docentes-tutores como del propio programa
institucional, con el propdsito de disenar e instrumentar las mejoras pertinentes en ese
proceso de innovacion educativa se ha planteado:

Los resultados principales que deberan ser reportados a partir de la instrumentacién del
programa seran los siguientes:

e Indices de desercion.

e [ndices de reprobacion.

e Materias de mayor indice de reprobacion
e |Impacto de Tutorias

Todos estos indicadores deberan arrojar resultados por alumnos, grupos, semestres y
programa educativo, se recomienda que vayan acompanados por graficas y tablas para
su rapida interpretacion estadistica. Igualmente se propone incluir cifras anteriores a la
accion tutorial para poder establecer un comparativo entre ambos resultados, que
permitan conocer las ventajas y el impacto del Programa Institucional de Tutoria (PIT).
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2.3 Actores y Funciones De Los Participantes
2.3.1 Coordinador del PIT

e Disenar los mecanismos que permitan operar el Programa Institucional de Tutoria
(PIT)

e Disenar, organizar, instrumentar y evaluar las acciones de formacién necesarias
para a los profesores que participan como tutores.

e Ajustar en cada ciclo escolar la organizacién de fechas, procesos, cursos de
formacion, para su difusidon a estudiantes y tutores.

¢ Organizar las actividades de evaluacion y seguimiento del programa.

e Elaborary difundir los informes respectivos

2.3.2 Tutor

El tutor, al constituirse en guia de estudiante a lo largo de su formacion académica,
precisa desempenfar funciones diversas y realizar actividades que sirvan de apoyo al
alumno para su eficiente trayectoria y mejor desenvolvimiento escolar, asi de manera
resumida las funciones que desempenara el tutor refieren ga;

e Integrar el expediente del alumno, con informacién referente a su trayectoria
académica.

e Impartir Tutoria grupal y/o individual a los estudiantes.

e Orientar al alumno sobre los servicios institucionales y estructura académica
(mapa curricular, servicio social, residencias profesionales, opciones de titulacién,
etc.)

o Disenfar estrategias para cubrir necesidades académicas detectadas.

e Dar seguimiento y evaluacion de las acciones tutoriales.

e Elaborary entregar reportes, periodicos en torno al desarrollo del programa.

e Participar en las reuniones del grupo de docentes-tutores y el claustro de
tutores a las que sea convocado para tratar asuntos relacionados al proceso
de tutoria.

e I|dentificar, canalizar y dar seguimiento a las necesidades del tutorado,
haciendo uso de los sitios oficiales Implementados.

Perfil del Tutor

El tutor es el guia que acompana al alumno durante su trayectoria escolar, quien lo
induce en los procesos académicos inherentes tanto a su plan de estudios como a los
servicios que ofrece la institucion para lograr en él un desarrollo académico integral. Por
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ende, el tutor debe poseer ciertas caracteristicas tanto personales como profesionales
gue permitan alcanzar los objetivos del programa, para beneficio mutuo institucional y
de la sociedad en general.

El tutor debe poseer un conocimiento basico de la disciplina, de la organizacién y normas
de la institucion, del plan de estudios de la carrera, de las dificultades académicas mas
comunes de la poblacion escolar, asi como de las actividades y recursos disponibles en la
institucion para apoyar la regularizacidon académica de los alumnos y favorecer su
desempeno escolar. Es importante destacar que la actuacion de un tutor debe estar
acotaday que no puede traspasar los limites de su competencia académica. El tutor debe
reconocer, cuando se requiere la intervencidn de otros profesionales para que los
alumnos reciban el consejo especializado, segun la problematica en cuestion.

Conocimiento sobre los formatos y vias para la canalizaciéon, manejo y llenado adecuado
del carnet salud integral- tutorias que serd usado en el semestre en curso (primer y
segundo semestre).

Caracteristicas deseables del tutor:

e Experiencia en su area académica y/o profesional.

o Diplomado de Formacion de tutores

e Capacidad de decision.

e Interésen el servicio a los estudiantes.

e Habilidades para la comunicacion.

Capacidad de propuesta.

Empatia con los estudiantes.

Etica.

Discrecion.

e Compromiso con el trabajo en el Programa Institucional de Tutoria (PIT).

Criterios a tomar en cuenta para la asignacién de tutores

1. Contar con el Diplomado de formacién de tutores acreditado.

2. Tener horas asignadas de clases frente al grupo a tutorar.

3. Contar y cumplir con el perfil de |la persona tutora de acuerdo con el Manual del
Tutor del SNIT, 2013.

4. En caso de haber participado como tutor(a), haber obtenido en su evaluaciéon al
tutor al menos la calificacién minima (70).
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2.3.3 Tutorado

e Informarse sobre el programa, sus objetivos, formas de operacion y evaluacion.

e Participar activamente en las entrevistas, aportando sus dudas e inquietudes,
buscando opciones para superar los obstaculos que se presenten en sus estudios.

e Asistir a las sesiones de tutoria grupal que se lleve a cabo en la Coordinaciéon de
Carrera en la que el estudiante se encuentre cursando su licenciatura, ya que en
ella se estableceran los lineamientos del Programa Institucional de Tutoria (PIT) y
se daran a conocer las funcionesy actividades relacionadas con el mismo por parte
del tutor asignado al grupo.

e Solicitar, en tiempo y forma, las sesiones individualizadas con su tutor
designado.

o Asistir puntualmente a las asesorias individuales programadas con su tutor
designado.

e Asistir con puntualidad y disposicién a los cursos preventivos y/o correctivos que le
sean programados para mejorar su desempeno académico.

o Asistir y cumplir en tiempo a las actividades propuestas por el departamento de
salud integral del ITESP.

e Notificar al tutor con oportunidad todas aquellas decisiones tomadas que
pudieran afectar de alguna manera su trayectoria escolar.
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Capitulo 3. Instrumentos para la Accién Tutorial

3.1 Cronograma del PIT

Coordinacién de Tutorias

De acuerdo a las actividades necesarias para el programa, se elabora el cronograma de

manera anual, notandose claramente actividades por semestre.

ACTIVIDADES DEL AREA DE TUTORIAS
FEB-JUL 2026 AGO-DIC 2026
ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES RESPONSABLE
FEB |MAR| ABR [MAY|JUN | JUL |AGO | SEP [ OCT |NOV | DIC
Asignacion de tutores Jefe de Departamento Académico
Asignar tutores Jefe de Departamento Académico
Elaboracién de nombramientos Coordinador de Tutorfas
. Director firma/Coordinador de
Entregar nombramiento .
Tutorias
Actualizar y entregar formatos y lineamientos para . ,
L. ) Coordinador de Tutorias
la operacidn del Programa de Tutoria
Asignacion de grupos a tutores Jefe de Departamento Académico
Revision de criterios de asignacidn Jefe de Departamento Académico
Asignar tutorados a cada tutor Coordinador de Tutorias
Difusion del PIT Coordinador de Tutorias
Actualizar PIT Coordinador de Tutorias
Difundir a tutores Coordinador de Tutorias
Difundir a los estudiantes Tutor
Difundir a los padres de familia Coordinador de Tutorias y Tutor
Diagndstico Institucional Coordinador de Tutorias
Definicién de instrumentos Coordinador de Tutorias
Aplicacién de instrumentos Tutor
Anadlisis de informacién Coordinador de Tutorias y Tutor
Figura 2. Cronograma del PIT 2026
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ACTIVIDADES DEL AREA DE TUTORIAS

FEB-JUL 2026 AGO-DIC 2026
FEB | MAR| ABR | MAY | JUN | JUL [AGO | SEP | OCT |NOV | DIC

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES RESPONSABLE

Proceso de tutorias

Coordinador de Tutorias y Tutor

Establecer planeacién semestral

Coordinador de Tutorias y Tutor

Seguimiento a trayectoria académica de cada P.E.

Coordinador de Tutorias

Reuniones con tutores vy jefes de carrera

Coordinador de Tutorias

Tutorias grupales e individuales a estudiantes Tutor
Realizar canalizaciones de estudiantes Tutor
Reporte de tutorias y seguimiento Tutor

Analizar informacion de reportes

Coordinador de Tutorias

Analisis de informacidn de los programas
educativos

Coordinador de Tutorias

Revision y analisis de desercidn, reprobaciény
resultados

Coordinador de Tutorias, Jefe de
departamento académico, Tutor

Evaluar desempefio del tutor

Jefe de departamento académico

Evaluar el resultado del proceso

Jefe de Desarrollo Académico y Jefe de
Departamento Académico

Liberacion de tutores

Coordinador de tutorias

Constancia de actividad complementaria
acreditada a estudiantes

Coordinador de tutorias

Retroalimentar a los tutores

Coordinador de Tutorias y Jefe de
departamento Académico

Formacién continua de los tutores

Jefe de Desarrollo Académico

Actualizacidn tutorial

Jefe de Desarrollo Académico

Formacion de nuevos tutores

Jefe de Desarrollo Académico

Figura 3. Continuacion del cronograma del PIT 2026
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3.2 Instrumento de diagnéstico

Los estudiantes de nuevo ingreso responden a 5 cuestionarios:
Ficha de identificacion

Organizacion de estudio

Técnicas de estudio

Motivacion de estudio

Inventarios sobre el estilo de aprendizaje

OAWN

Los resultados obtenidos se resguardan en Coordinacion de PIT, donde se filtran datos y
se arma un resumen para compartir con los programas educativos.

Los estudiantes de 3er semestre también realizan el diagndstico tutorial, sin embargo, el
instrumento es diferente, el cual se disefid con el objetivo de conocer las caracteristicas
del grupo a tutorar, asi como de sus necesidades y asi poder generar un plan de acciéon
tutorial mas certero, asi como la instrumentacion con actividades y estrategias que
puedan apoyar al desarrollo integral de los estudiantes.

El diagndstico tutorial se realiza al inicio del semestre de forma digital, mismo formato
gue se encuentra en pagina oficial del ITESP:
https://www.itesp.edu.mx/Academico/Tutorias.htm|

De esa manera se concentran los datos por Coordinacion del PIT, se vacian a un Excel y
se realizan graficos para facilitar el analisis y se comparte informacion en reunion de
tutorias con cada programa educativo, respetando la confidencialidad de los tutorados.

3.3 Plan de Accioén Tutorial (PAT) e instrumentacion

Este PAT (Anexo 2) debe ser disehado directamente por los tutores por cada P.E,
posterior al analisis del diagnostico tutorial, considerando los resultados del mismo para
programar actividades correspondientes a las necesidades de los tutorados, se entrega
un solo formato por P.E. a Coord. de PIT.

De forma individual se programan las actividades tutoriales del semestre a partir de un
formato de instrumentacion genérica brindado por Coord. del PIT como sugerencia de
temas que pueden abordarse, el cual adecuan segun las necesidades identificadas en el
diagnostico tutorial de su grupo a tutorar.
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3.4 Tutoria individual y/o canalizacién

Para dar seguimiento oportuno a los estudiantes; después de cada evaluacion parcial se
realiza una reunién con cada P.E. para realizar el analisis de trayectoria académica
(Anexo 3) e identificar casos como reprobacion, falta de asistencias, posible desercién o
algun otro caso especial, al cual el tutor debera dar seguimiento puntual evidenciando
en formato de tutoria individual y/o canalizacién (Anexo 4).

3.5 Asesoria Académica

Del seguimiento de trayectoria académica, se identifican asignaturas con un
indice de reprobacion mayor o igual a 35%, es necesario que el docente brinde
asesorias académicas con el objetivo de apoyar a los estudiantes, resolver dudas
especificasy asilograr disminuir y/o eliminar el indice de reprobacién; la evidencia
de estas asesorias es el registro de asistencia en formato del Programa
Institucional de Asesorias Académicas (Anexo 5).

3.6 Reporte final del tutor

Al finalizar el semestre, en la fecha indicada de reporte final de horas de apoyo en
calendario oficial se entrega el reporte final (Anexo 7) donde se incluye periodo, nombre
de tutor, grupo tutorado, lista de alumnos tutorados, cantidad de tutorias grupales,
individuales, canalizaciones, motivo y area de canalizacién, asi como las principales
actividades llevadas a cabo.

3.7 Evaluacién del PIT

La evaluacion se realiza al finalizar el semestre; los estudiantes realizan la evaluacion del
desempeno del tutor, con el objetivo de identificar las fortalezas y oportunidades del
tutor.

Se evaluan los siguientes aspectos:

Calidad de la comunicacion

Cantidad y calidad de la informacién proporcionada
Disponibilidad y atencion tutorial

Planeacion y preparacion en los procesos de la tutoria

INYOENIES

Estos aspectos pueden obtener calificaciones porcentuales de 0 a 100, considerandose
un 70 como desempeno suficiente.
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3.8 Liberacion del tutor

Los elementos considerados por la Coordinacion del PIT para liberar al tutor son:

1. Analisis de diagnostico tutorial (resultados de diagndstico brindado por Coord. del
PIT)

2. Plan de Accién Tutorial (PAT)

3. Instrumentacion

4. 3reportes de tutorias (Tutoria individual, canalizacién, formatos de PIAA)

5. Reporte final (con entrega de Carnet para tutores frente a grupo)

La entrega es de manera digital en plataforma Moodle (curso de PIT), para llevar un
control y seguimiento por Coordinacion del Programa Institucional de Tutorias.

Al asegurar la entrega de todos los elementos, se extiende una constancia de liberacion
de tutorias (Anexo 8) a cada tutor y se retroalimenta sobre los resultados y comentarios
realizados por los tutorados.
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Anexos
Anexo 1. En Colaboracién con Salud Integral:

PLATICAS DE PREVENCION PARA EL ALUMNADO

SALUD INTEGRAL

1.-Platica Salud Integral Marzo
2.-Platica Salud Integral Abril
3.-Platica Salud Integral Octubre
4.-Platica Salud Integral Noviembre
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Anexo 2. Formato del Plan de Accién Tutorial (PAT)

PLAN DE ACCION TUTORIAL
FEBRERO-JUNIO 2026

DATOS GENERALES ‘

Presidente del PE:
Unidad Académica: | Ingenieria en Desarrollo Comunitario
OBJETIVOS ACCIONES

Plan de trabajo

e Fasel
A través de la coordinacion de tutorias se realiza la entrevista de identificacion a estudiantes que ingresan al
programa educativo, con la finalidad de obtener datos, que conlleven a tener un diagndstico integral de los
aspirantes y con ello generar una instrumentacion para desarrollar acciones y/o actividades para el primer
semestre de su estancia en la institucion.

e Fasell

El proceso de tutoria para este semestre se basa en el acompafnamiento grupal o individual que se le brinda
al alumno por parte de un docente, el cual asumira el rol de asesor, guia y orientador para apoyarlo en su
proceso académico, de continua adaptacion en esta etapa en su vida y en el desarrollo de su formacion
integral, el tutor deberd contar con diversas habilidades para asumir el papel en el aspecto académico de su
tutorado y apoyarlo para impactar sobre los problemas que se presentan en los primeros niveles de la carrera
como lo son la falta de técnicas y habitos de estudio, la falta de motivacién, una pobre orientacion acerca de
su carrera, problemas econdmicos, dificultades académicas en ciencias bdésicas, problemas familiares o
econdmicos, problemas fisicos, etc. Lo anterior en base a la instrumentacion realizada en la fase |.

e Faselll

Revision de los reportes de calificaciones del programa educativo en conjunto con los tutores de cada grupo
con el objeto de retroalimentar el proceso académico y dar seguimiento puntual a agquellos estudiantes con
mas de 2 asignaturas que no hayan acreditado.

e FaselV
Seguimiento y evaluacion del programa institucional de tutorias, a través de:

— Indices de desercion.
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- Indices de reprobacion.
— Materias de mayor indice de reprobacion.
e FaseV

Generar programas de capacitacion para el profesorado y tutorado con la finalidad de atender los indicadores
que son evaluados en la fase IV.

Tabla informacién de alumnos

Semestre Matricula % Desercién % Aprobacién % Reprobacién
Ago-Dic 2025 36
Feb-Jun 2025 39 8 88 12
Ago-Dic 2024 40 3 83 17
Feb-Jun 2024 35 2 91.10 8.90
Ago-Dic 2023 35 5.56 82.01 17.99

NOTA: Los indices de desercidn corresponden a los alumnos que no intentaron aprobar en complementarias
(datos del Sll).

Tabla de Tutores

No. Semestr Nombre del Tutor . Grupo No. Reporte
e Tutorados 2 3

% % % % %

De NA De NA De

20

1
2 4°
5 6°
4 8°

Diagnéstico

Graficas e interpretaciones basadas en diagnéstico tutorial, por P.E.

Propuestas de actualizacion para tutores

Actividad

1

CERTIFIED  CERTIFIED CERTIFIED 3
150 1400K2015 150 900N201S 150 S000EZONE = aeuma

2026

afno de
Margarita Carretera Puruandiro - Galeana km. 4.3, Municipio de Puruandiro, Michoacan, C.P. 58532 Tels. (438) 383 2732
aza Ext. 102, e-mail: tecpuruandiro@gmail.com, itspuruandiro@gmail.com, tecnm.mx | itspuruandiro.edu.mx




w.‘ Educacion 2 IR

Secretaria de Educacién Publica

Instituto Tecnolégico Superior de Puruandiro
Coordinacién de Tutorias

Anexo 3. Formato de Seguimiento a la Trayectoria Académica

T4
Educacion e
NACIONAL DE MEXICO» z z
Secretaria de Educacién Piblica TECNOLOGICO NACIONAL DE M EXICO
CAMPUS PURUANDIRO
RUPO O A A A RA
q e - . o L o Planeacion y Creacion de Nuevas .
Evaluacion Tecnoldgica Taller de Investigacion Il Fo y de Proyectos Inglés
Empresas
TUTOR
o MGDRH. Yesenia Juarez Andrade
Ne de control Yesenia Juarez Andrade Perla Esmeralda Lemus Chavez Marco Antonio Serrato Juarez Juan Esteban Trinidad Huerta Ana Rosa Valdez Adame
Estudiante Unidades Unidades Unidades Unidades Unidades Unidades
1]2[3[4]PRO 112 |3 (4|56 |FPRO 1 2 13| 4|5 ]PRO 12 (3]|4|5([6]FPRO 1123 |4]5]FPRO 1 2 3 [INST| PRO

21011033| ALVAREZ MENDEZ ISAAC HHHHH HHHHRA HHHHH Hiig HHHHHE
C22011101  |BUCIO ESTRADA BRAULIO 5° i HiHHHH i HiHHHH it

22011017) GUTIERREZ LOPEZ JUAN CARLOS HiHHH HiHAHR HiHHH HiRHHR HithiH

22011120] MALDONADO GONZALEZ ANA MARIA HiHHH HiHAHH HiHHH HiHHHH HitiH TOTAL

22011001| MARTINEZ CARDIEL JOSE PAUL HHHHH HHHHHH HHHHHH i HHHHHE 1 2 3

NA 0Of0]0]O0 ofofo0jofofo 0 0jJ0|0]0 ofofo0joj|o0ofoO ofofo0|0]oO 0 0 0 0 0 0 0
%NA R (i | S | B | B | B | | i B | B | B | | S HEHE | B | | S HHE ] HEHE | RS | B

1 MATERIA NO ACREDITADA. Revision, seguimiento de causa de reprobacién y motivacion.
2 MATERIAS NO ACREDITADAS. Tutoria individual, canalizar a drea correspondiente y seguimiento
3 0 MAS MATERIAS NO ACREDITADAS. Tutorfa individual, canalizar a area correspondiente y seguimiento
PIAA (35% O MAS DE REPROBACIGN) NO APLICA

Figura 4. Trayectoria Académica
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Anexo 4. Formato de Tutoria Individual y/o Canalizacién
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FORMATO DE TUTORIA INDIVIDUAL ¥ CAMALIZACIONES
FECHA DE CANALIZACKIN:

HOMERE: EDAD:

HO. DE CONTROL: PROMEDID:

GRADO ESCOLAR: GRUPO Y CARRERA:
INSTRUMEMNTOS: FECHA DE LLENADO DEL FORMATO:

DESCRIPCIIN:

HO. DE SESION A
: ACTIVIDADES SUGERIDAS-COMPROMISD
INDICADORES MAMNIFIESTOS PROBLEMATICAS PRESENTES TRABAJAR ¥ DE
DEL TUTORAD SEGUIMIENTO
CANALIZACION A: HO. DE SESIOMN EN EL
[JCONTROL ESCOLAR AREA DE
DESARROLLO ACADEMICD CANALIZACION
JEFF-.TU Ris DE ACADREM LA
i L?
[JSERVICED PSICOLOGICO
[CJSERVICED MEDHCS
CTRO
CUAL?
Nombre y firma del tutor Mombre y firma del Jefe de Division
- AiLEIT

.
i,

Figura 5. Formato de Tutoria Individual y/o Canalizacion
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Anexo 5. Formato de PIAA
(Para registro de asistencia a Asesorias y/o Actividades Extra-Académicas)

Coordinacién de Tutorias

LISTA DE PARTICIPACION

PERIODO: FEBRERO-JUNIO 2026 1R |2R |3R |PROGRAMA: Programa Institucional de Asesorias Académicas
SEMESTRE: 3° | PROGRAMA EDUCATIVO | inc] 11a [imic|ige [ino| im |GrRuPO: 063A
ASIGNATURA: Probabilidad y Estadistica Descriptiva unoab: [ 1] 2]3[afs]6]7]8]9]
DOCENTE: FECHA:
NOMBRE DE LA ASESORIA Y/O ACTIVIDAD OBJETIVO ESPECIFICO:
# | NUM. CONTROL NOMBRE E FIRMA DEL ESTUDIANTE

=

[
1 N
2 N
3 N
4 N
5 N
6 N

OBSERVACIONES:
Cantidad de alumnos NA:
indice de reprobacién:
NOMBRE Y FIRMA DEL DOCENTE

Figura 6. Lista de participacion del PIAA
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Coordinacién de Tutorias

Anexo 6. Carnet de Seguimiento para el Estudiante

- 0ad e z BRESPONSING TECNOLOGICO \ 3
Nom. doluss: s, P EIE
Carnet Vigente

Visita Preventiva

Visita Dental M
Visita de Trabajo Socia

SALUD INTEGRAL:

Visita Médica Coordinacion de Tutorias
Visita Psicolégica Salud Integral ITESP y UPAVAE
Visita UPAVAE

ITESP:

Act. Cenerales Inst. [x] *=======1" Programa Educativo:

Act. Generales Inst. Desarrollo Comunitario

Act. Generales Inst.

Act. Generales Inst. Nombre del Alumno:

Act. Generales Inst.

Act. Generales Inst. No. Control:

Periodo Febrero Junio 2026.

mmcatz@

Semestre: g0

Tutor: DCE. Norma Solorio Lara

Grupo: 0224
No. Tutoria Fecha Firma Responsable No. Tutoria Fecha Firma Responsable
Tutoria 1 Tutoria Individual
Tutoria 2 Tutoria Individual
Tutoria 3 Tutoria Individual
Tutoria 4 Tutoria Individual
Tutoria 5 Tutoria Individual
Tutoria 6 Tutoria Individual
Tutoria 7 Tutoria Individual
Tutoria 8 Tutoria Individual
Tutoria 9 Tutoria Individual
Tutoria 10 Tutoria Individual
Tutoria1l Tutoria Individual
Tutoria 12 Tutoria Individual
Tutoria 13 Tutoria Individual
Tutoria 14 Tutoria Individual
Tutoria 15 Tutoria Individual
Tutoria 16 Tutoria Individual

“Educacion para transformar con responsabilidad social y respeto al entorno” @ iLE3F
o

Figura 7. Carnet ITESP
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Anexo 7. Reporte Final Semestral del Tutor

Educacioén ‘ ﬁmmm_ ‘ ‘g INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE PURUANDIRO
e e REPORTE DE TUTOR SEMESTRE FEBRERO-JUNIO 2026
TUTOR FRENTE A GRUPO

Instituto Tecnolégico Superior de Puruéndiro
cordinacien de Tutorias

Nombre del
Tutor

Programa
o I =
Educativo

Estudiantes Atendidos  Estudiantes T
No. No. Control Nombre Alumno en ,e 1Semestre . Conlisaaes Motivo de Canalizacién Area Canalizada NO ACREDITO|
Tutoria Tutoria enel (NA)
Grupal i
1
2
3
4
5
6
u
8
9
10
11
12
13
14
15

OBSERVACIONES

DE. Lilian de Lourdes Garcia Duarte

Nombre y Firma del Tutor Enc. de la Coord. De Tutorfas
= -
‘ Ir Q0000w
J 2020 = et Y
M ita Carretera Puruéndiro — Galeana km. 4.3, Municipio de Puruéndiro, Michoacan, C.P. 58532 Tels. (438) 383 2732
Maza Ext. 102, e-mait tecnm.mx|

Figura 8. Reporte final del tutor
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AneXxo 8. Constancia de Liberacién del Tutor

A QUIEN CORRESPONDA

Instituto Tecnolégico Superior de Puruandiro
Coordinaciéon de Tutorias

Puruandiro, Michoacan, slsJinInJEEEE

Oficio No. TUT/FOLIO/afio

Por medio de la presente se hace constar que el «TUTOR», cumplié satisfactoriamente con el Programa
Institucional de Tutorias, que le fue asignado durante el semestre Periodo. Se muestra el resultado final de la

actividad en la siguiente ficha.

FICHA DE RESULTADOS

Docente

Nombre del tutor

Semestre

Periodo

Programa académico

Carrera

Alumnos de

Licenciatura

Tipo de Tutoria

Frente a grupo o de seguimiento

Grupo

Grupo

NuUmero de tutorados

Cantidad

Horas asignadas

X horas por semestre

Para los fines legales que al interesado convengan, se extiende la presente CONSTANCIA a los XX dias del mes de

XXXX de 202X.

ATENTAMENTE

Excelencia en Educacion Tecnolégicae
Educacion para Transformar con Responsabilidad Social y Respeto al Entorno

Elaboré: Validé: Vo.Bo.:
Nombre Nombre Nombre
Enc. de la Coord. del Programa Subdirector Académico Enc. del Depto. de Servicios
Institucional de Tutorias Escolares

ccp. Archivo
XXX/ Xxx*

2026
ano de
Margarita

Maza

100% Libre .-:i““

CERTIFI
150 s000"
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Referencia Bibliografica:

(1) Documento de Planeacion de la SEP

(2) Patricia Rosas Chavez; “Eficiencia terminal en educacion superior en México”
UdeG/6TO. ENCUENTRO REGIONAL TUTORIAS ANUIES-RCO

(3) MGTI Alejandro Medina Tovar; Ing. Ana Rosa Valdés Adame; Ing. Idalia Dominguez
Pedraza, PROGRAMA INSTITUCIONAL TUTORIAS DEL ITESP 2019-2023

(4) Dr.Juan Martin Cortés Pérez; Psic. Maricruz Alfaro Silva, “Programa de prevencion
de riesgos” Salud Integral ITESP

(5) PIT de TecNM 2022

Bibliografia
e MANUAL DEL TUTOR DEL SNIT 2013.
e ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE. PIMIENTA, Prieto Julio H. Ed.
Pearson
e MANUAL DE TUTORIA UNIVERSITARIA. RODRIGUEZ, Espinar Sebastian. Ed.
Educacidon Universitaria
e PROPUESTA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS ANUIES 2021.
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Directorio

MTRA. MARTHA AVALOS ARIZMENDI
Directora General

MAN. FLAVIO LUVIANO JUAREZ
Subdirector de Planeacion y Vinculacion

LIC. PEDRO MONTELONGO PEDRAZA
Subdirector Académico

C.P. ROSA MARIA VALDOVINOS LEON
Subdirectora de Recursos Administrativos

MCP. MARICRUZ ALFARO SILVA
Departamento de Desarrollo Académico

M.V.Z. MARIO ALBERTO SERRATO MIRELES
Departamento de Servicios Escolares

LIC. ELISA GARCIA CAHUE
Departamento de Planeacion, Programacion y Evaluacion

MCP. CRISTIAN ALEXIS VILLEGAS BEDOLLA
Departamento de Vinculacion y Extension

JEFES DE DIVISION
MEM. GABRIELA ZAVALA HERNANDEZ
Division de Ing. Industrial

MGE. ANA ROSA VALDEZ ADAME
Division de Ing. Desarrollo Comunitario

MEC. ANA LAURA REYES ROBLES
Division de Ing. Industrias Alimentarias

MAD. KARINA ALVARADO ANDRADE
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Division de Ing. Gestion Empresarial

ING. BLADIMIR MENDEZ VILLASENOR
Division de Ing. Mecanica

MAE. DAMARIS HAYDEE CASTILLO VEGA
Division de Ing. Tecnologias de la Informacion y Comunicaciones

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

DE. LILIAN DE LOURDES GARCIA DUARTE
Coordinacién de Tutorias

SALUD INTEGRAL ITESP

PSIC. MARICRUZ RODRIGUEZ IBARRA
Servicio Psicoldgico

DR.
Servicio Médico
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